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Material :   
Nähmaschine, PC Drucker, 
Maschinenstickgarn GütermannSulky Rayon 30  Farbnr: 1147 rot 
Rayon 40 Farbnr:567 dunkelgelb, 526 blau,  
Stickvlies „Tear easy und  Totally stable“ 
KK2000 Sprühkleber,  
Maschinensticknadel Nr:80, Maschinenstopffuss oder Freihandquiltfuss 
 
Anleitung: 
1. Schablone ausdrucken   
 
    
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
2. Bär auf Totally stable (unbeschichtete Seite) durchpausen 
    Totally stable auf die Stoffrückseite bügeln 
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3. Stickvlies Tear Easy mit Sprühkleber leicht ansprühen und zusätzlich auf Totally stable  aufkleben.                                                                                           
   3 Lagen: Stoff (oben),Totally Stable, Stickvlies (unten) 
 
 
                
             
 
 
                          
 
 
 
 
 
4. Maschine mit Maschinenstickgarn einfädeln, (Ober- und Unterfaden!) Maschinensticknadel  
    einsetzen. 
    Maschine auf „langsam nähen“ einstellen (falls diese Funktion an der Maschine vorhanden ist 
    Nadel Hoch/ Tief - Stellung  (falls diese Funktion an der Maschine vorhanden)  
                                                                                                         
    Bärkontur wahlweise mit Steppstich ( Länge 2mm) oder eng eingestelltem Zick-Zack- Stich  
    (Stichlänge 0.25, Stichbreite 1.5mm) nachnähen. Wird der Steppstich angewendet Kontur  
    2x  nachnähen. 
 
                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. Zierborte aus der Maschine auswählen, z.B. Blüten und quer über den Bär nähen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. Ohren, Füsse, Augen und Nase in freier Sticktechnik ausfüllen. 
    Hierzu die zu bestickende Partie in einen Freihanstickrahmen einspannen 
    ( im Nähmaschinenhandel oder Kurzwarenabteilung der Kaufhäuser erhältlich) 
    Nähmaschine auf Stopfen einstellen. (s. auch Nähmaschinenhandbuch „stopfen“) 
    Optional: Maschinenstopffuss oder Freihandquiltfuss an der Maschine anbringen, 
    Es kann auch ohne Fuss gearbeitet werden, wichtig ist immer, dass der Nähfussheber beim 
    Sticken gesenkt ist, damit die Fadenspannung aktiviert ist. 
    Transporteur versenken, 
    Maschine auf langsam nähen einstellen (falls diese Funktion vorhanden ist) 
    Nadel Hoch-/Tief –Stellung wählen (falls diese Funktion vorhanden ist) 
    Rayon 30 als Oberfaden verwenden, Unterfaden Rayon 40 
    Zick-Zack Stich wählen, Weite 5mm     
    Innerhalb der vorgezeichneten Flächen nähen, dazu den auszustickenden Teil in den Freihand-  
    Stickrahmen einspannen, Unterfaden nach oben bringen indem der 1. Stich mit dem Handrad ge-  
    Näht wird, dann 2-3 Stiche auf der Stelle nähen, Anfangsfäden abschneiden. 
    Den Stickrahmen gleichmäßig mit beiden Hände von rechts nach links und links nach rechts führen. 
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   Den Stickrahmen während des Stickens auf keinen Fall drehen! 
 
  Tip:  
   Durch schnelles Nähen und langsames Führen erhält man ein dichtes Stichbild. 
 
 
      
                                                                                                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.   Solange hin und her nähen bis die jeweilige Fläche vollständig ausgefüllt ist 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
       
       
 
  
 
7. Stickfolie vorsichtig entfernen, 
    Motiv ausbügeln 
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